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"\ ° & AHO ANO «MHCTUTYT OBPA3OBAHWNA B3POC/1bIX»

KPYINbIXA CTON XV KpacHospcKoro ropogckoro ¢popyma
«CyacTnusbiU BO3pPacCT — HOBOE Ka4eCTBO XXU3HUN»

«O6bpasoBaTenbHble Nporpammbl
N NPOEKTbl ANA B3POCAbIX»

Tumowkoea XaHHa CaBenbeBHa , AUPEKTOP
KlniH.



OBPA3OBATE/IbHbIE MPOIrPAMMDI

. TEXHOMOIUA
MOZEPAL MU

(ANA CNELMANUCTOB, PABOTAIOLLIUX CO
B3POC/1bIMU, NOXWU/TbIMU)

 AEAYWKA U BABYLLKA
HA HAC

(MOMOLHUK BOCMUTATENA)




YV VYV

YV V V

OBPA3OBATE/IbHbIE MPOTrPAMMDI

LLIkona ana noxunbix:

Ypoku 0515 nymewecmeeHHUKO8:

“CamocmoameribHoe
nymeuwecmaue»

YpoKu 0515 80s10HMepos
YpoKu sKckypcosedeHus
YpoKu numepamypHo20 macmepcmaa

 Knybbl 4na noXxXunbix

* JleKTOpum

Ha pa3/intdHbleé TeMbl



npoeKT: bIOPO 55+

* CouuanbHO-NPOEKTHOe
TBOPYECTBO NOXKUNbIX

* Llenb npoekKra: ynyJyiieHue
KauyecTBa XU3HW Ntoaei
NMEeHCMOHHOro BO3pacTa
nocpeAcTBOM BKAOYEHUA UX B
opraHM3oBaHHOE coLUMaNbHO-
NMPOEKTHOE TBOPYECTBO




NPOEKT: HactaBHUK Ana rpaxKaaH 55+

cneunazibHada nporpamma noarotoBkm HaCtaBHMKOB

«HaCTaBHUYeCcTBO»

BUA, AeATEIbHOCTU COLUMANbHO
aKTUBHbIX /1I0EN

meTona NCnxXonoro-
negarorn4ecroro n counaabHoOro
conposoxgeHumAa rpaxxgaH
NOXWMNO0Iro BO3pPAacCTa

crnocob HenocpeaCcTBEHHOIO U
onocpeoBaHHOMo IMYHOIO
BISIHUA Ha YEe/10BEKA

Cucmema HacmasHu4Yyecmasa

MOXem rnomMoYb epaxo0aHam
MOX(U1020 803paCMaA
adanmuposamscs

(K 8b1X00y HaO rneHcuro)

8 r1CUX0/102UYEeCKOM acCrieKme K
HosoMy 06pa3y HU3HU.



NPOEKT: PecypcHbIU LeHTP ANA rpakaaH 55+:

«  WHOGOPMALIMOHHO
KOHCYNTALMOHHBIE YCNYTU

* METOAUYHECKAA NOMOLLDb

* KOHCVYNbTALUU




AHO ANO «MHCTUTYT OBPA3OBAHWNA B3POC/IbIX»

CMNACHUBO 3A BHUMAHUE!

Ownpektop AHO A0
«NHCTUTYT 0Opa30BaHMA B3POCbIX»
TnmowkKoBa MaHHa CaBesibeBHa

E-MAIL: IOVDPO@MAIL.RU
TEJ1. 8-913-538-74-65
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