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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 

• ТЕХНОЛОГИЯ 
МОДЕРАЦИИ  
(ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ, РАБОТАЮЩИХ СО 

ВЗРОСЛЫМИ, ПОЖИЛЫМИ)  

 

 

 

 

 

 

 

 

• ДЕДУШКА И БАБУШКА  

НА ЧАС  
(ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ) 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 

• Школа для пожилых: 
 Уроки для путешественников: 

    “Самостоятельное 
путешествие» 

 Уроки для волонтеров 

 Уроки экскурсоведения 

 Уроки литературного мастерства  

 

• Клубы для пожилых 

 

 

 

 

 

 

• Лектории  

на различные темы 



 проект: БЮРО 55+ 

 

• Социально-проектное 
творчество пожилых 

 
• Цель проекта: улучшение 

качества жизни людей 
пенсионного возраста 
посредством включения их в 
организованное социально-
проектное творчество 



 
проект: Наставник для граждан 55+ 
специальная программа подготовки наставников 

 

«наставничество» 

•  вид деятельности социально 
активных людей 

 

• метод психолого-
педагогического и социального 
сопровождения граждан 
пожилого возраста 

 

• способ непосредственного и 
опосредованного личного 
влияния на человека 

 

 

Система наставничества  

может помочь гражданам 
пожилого возраста 
адаптироваться 

 (к выходу на пенсию)  

в психологическом аспекте к 
новому образу жизни. 



проект:  Ресурсный центр для граждан 55+: 
 

 

 

• ИНФОРМАЦИОННО 
КОНСУЛЬТАЦИОННЫЕ УСЛУГИ 

 

• МЕТОДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

 

• КОНСУЛЬТАЦИИ 
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